UN COUPLE
D'ARTISTES
HEUREUX DE
SE RETROUVER
AU CALME...

Rencontre avec
Christelle et Fred
Lefévre, musiciens

Vous étes artistes tous les deux, pourquoi La Liquiére ?
Nous sommes intermittents du spectacle, on tourne
beaucoup, dans toute la France et on est heureux de se
retrouver au calme, dans un village propice a la création.
Nous y avons créé notre lieu de vie et de travail ot l'on
peut répéter chez nous, sans bruit.

Je comprends. Mais quels sont vos métiers précisément ?
Fred : Je suis guitariste.

Christelle : Je suis comédienne. On a commencé a
travailler ensemble il y a 25 ans. Puis chacun a choisi de
faire carriere indépendamment I'un de |'autre. L'envie de
retravailler ensemble est revenue, il y a 5 ans.

Quel est le parcours artistique de chacun ?

F : Pour la petite histoire, nous sommes Varois, mariés
dans le Var. Notre cagnotte de mariage était destinée

a l'ouverture d’une école de guitare. Une étude de
marché nous a amenés 3 choisir Béziers. Une ville qui
correspondait a la fois a nos finances et a une proximité
géographique avec nos familles. J'enseignais la guitare et
Christelle travaillait aussi au Théatre de Pierres a Fouzilhon,
versant administratif. Avec plusieurs formations en
parallele, elle a commencé une carriere de comédienne.
C: Clest le théatre de rue mon terrain de jeu. Avec ma
Compagnie L'Art Osé je parcours énormément de festivals
en France et dans les pays francophones.

F : Apres avoir développé tous les styles musicaux et joué
dans diverses formations (L’Art a Tatouille, Goulamas’K,
Les oies blanches, Chekidjy), je suis revenu a la guitare
classique depuis 6 ans, avec le "Duo presque classique".

Actuellement vous étes en tournée ?

F : Mon bindéme du "Duo presque classique", F. Marty, joue
régulierement avec Olivia Ruiz, alors nous nous produisons
un an sur deux. Nous avons fait une tournée intense, de

3 ans, dans le cadre des Jeunesses Musicales de France.

LA LIQUIERE
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Aujourd’hui nous construisons un nouveau projet qui a
pour objectif de populariser cette musique lyrique.

Et toi Christelle, en ce moment on peut te voir sur scéne ?
C : Oui, je joue avec mon acolyte Pierre-Jean Ferrain dans
notre compagnie I'Art Osé. Nous avons six spectacles :

"Le médecin volant", "L'ours", "Music-hall", "Les liaisons
dangereuses". Nous proposons aussi une Déambulation et
des Apéritifs Littéraires. Les lieux et dates sont sur le site.

Vous m’avez dit qu’a présent vous travaillez ensemble ?
C : Cette envie artistique de créer ensemble est arrivée
avec la maturité de notre couple et I'envie de soirées

au coin du feu : un mix heureux de vie privée et
professionnelle.

Alors, qu’avez-vous créé a deux ?

C : "Gloria ma princesse intérieure", une comédie tragique
que j'ai écrite, ou le public rit et le personnage souffre. Ou
la princesse qui vit en nous essaie de réveiller le prince
intérieur qui sommeille en nous. Tout ¢a sur fond de
burlesque et d’autodérision.

F:..et "La fl0te sans chanter", une reprise de "La flite
enchantée" de Mozart, qui a la particularité d'apporter une
compréhension immédiate de |'intrigue. C'est un format de
45mn destiné aux enfants. Mon interprétation musicale de
cet opéra est minimale pour étre jouée exclusivement a la
guitare, comme un parfait synopsis de l'ceuvre intégrale,
accessible a tous et a tout age.

C : C'est un théatre de jouets, sept jouets. Mon rble est de
manipuler ces sept personnages en leur donnant ma voix
et mon énergie pour donner vie et corps a I'histoire. Fred
accompagne en musique leurs aventures, dans le respect
du livret de Mozart, comme une musique de film.

Le 25 janvier les deux artistes ont offert ce spectacle aux enfants de
I'école. Contact : laflutesanschanter@gmail.com

Propos recueillis par Laurence Bussy Bridonneau

Bulletind’informations

JANV - FEV-MARS 2024

Mairie de Cabrerolles

Conseil Municipal

Prochaine date :
mardi 12 mars
A 18H a la Mairie

L'AGENDA

> Mercredi 28 février a 18h30:
Prochain atelier conversationnel en
anglais a la Cabriothéque

> Vendredi 5 avril

Ouverture de I'événement autour
du patrimoine de I'eau avec la
conférence de Karyn Orengo
Apéritif et repas de I'association du
patrimoine

> Samedi 6 avril

Féte de la commune a Cabrerolles :
apéritif de la mairie, repas du Comité
des fétes, Charivari de I'école, goGter
de I'AAPEC

> Jeudi 23 mai a 9h30:

Atelier Akousmatik (Quizz sonore)
pour les enfants de I'école

> Les 1er et 2 juin

Cléture du cycle autour du
patrimoine de I'eau (programme en
construction)

Bonjour a toutes et a tous,

Cay est, 2024 est |3 et a I'heure ou j'écris, les mimosas sont en fleur ! Les
prémices de I'énergie printaniere se font sentir et c’est avec cette vitalité
que nous appréhendons l'avenir. D’ici quelques jours la route d’Aigues
Vives fera peau neuve, courant les mois de mars avril les travaux de
réhabilitation de la chapelle de Mont Ceze reprendront. Vous connaissez
notre attachement au patrimoine, il est le révélateur de notre histoire,
nos racines.

Par ailleurs, les travaux d’adduction d’eau potable a la Borie se terminent.
Moderniser, mettre aux normes et sécuriser la ressource en eau est un
enjeu essentiel pour notre population.

Un autre grand chantier va débuter, celui de la réfection de nos

logements locatifs communaux. Nous sommes engagés dans la transition
énergétique et nous sommes attentifs a limiter les déperditions dénergie
de nos batiments. Nous allons donc entreprendre des travaux d’isolation.

Notre fil rouge : améliorer notre cadre de vie, nous sommes ancrés dans
un art de vivre rural et méditerranéen. Ensemble, nous sommes tous

les premiers ambassadeurs de I'attractivité de notre commune, avec ce
charme fou de nos habitats en pierres seches et de ceux qui y vivent, de
ces étendues de chénes verts et de ce splendide vignoble, expression du
travail quotidien de ceux qui participent a la beauté de nos paysages.

Au plaisir de vous retrouver le 6 avril, pour une journée festive, placée
sous le signe de la convivialité, et de I'authenticité de nos traditions
occitanes, je vous souhaite une nouvelle fois a toutes et a tous, une
excellente année 2024 !

Séverine Saur

Merci aux contributeur-ice-s de ce numéro : Olivier Andrieu, Olivier Bontemps, Laurence Bridonneau, Séverine Saur. Mise en page : Emmanuelle Jamme

Contacts mairie :

1, Place de l'église - 34480 Cabrerolles

e 0467902858 e www.cabrerolles.fr e mairie.cabrerolles@wanadoo.fr



ENVIRONNEMENT

Cette année encore la commune a
continué sa politique en faveur de
la biodiversité, du stock de carbone,
de Ia gestion de I'eau..... Ce sont 60
arbres qui ont été plantés par Eric
et Rodolphe le long du chemin des
"Jardins" non loin de la Liquiére.
Nous tenons a remercier le
département de I'Hérault qui nous a
donné les arbres.
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DERNIERES ACTUS

> Les travaux de réhabilitation de
la Chapelle de Mont Céze vont
démarrer au mois de mars.

> Alerte SMS : Nous vous rappelons
qu'il est possible de recevoir

les informations concernant la
commune, travaux, événements.....
par SMS. Pour cela il suffit de
communiquer votre numéro de
téléphone a la mairie.

> La cantine a été repeinte pendant
les vacances scolaires et le garage
de la salle rangé et réorganisé.

association de
du PATRIMOINE de CABREROLLES

sauvegarde

Vous étes passionnés de patrimoine

: ou simplement intéressés par

: les édifices de notre commune,

¢ les membres de I'association du
patrimoine vous invitent a les

: rejoindre !

En partenariat avec la commune,
['association participe a de nombreux
. chantiers : la 3¢ tranche de :
 réhabilitation de la chapelle Notre

: Dame de la Miséricorde et la 2& :
tranche de réhabilitation des moulins :
: de Lenthéric. :
¢ Le Parc du Haut Languedoc et la

: commune de Cabrerolles nous ont

: également confié la gestion de la
 future carriére communale.

. Enfin, en partenariat avec la :
commune et la DRAC, nous travaillons :
: 3 la mise en place d'une vitrine :
¢ d'exposition qui recevra les objets
issus des fouilles archéologiques du

: chateau .

L'association organise également

tout au long de I'année des balades

: a théme, conférences, visites de

© chantier...

¢ Venez nous aider a valoriser

: notre beau patrimoine. Demandez

: votre carte d'adhérent (10€) en
téléphonant au 06 22 63 45 97 ou en
envoyant un mail a I'adresse suivante: :
¢ asso.patrimoine@gmail.com :

RACONTE MOI
CABREROLLES

Succés du concours photo

9 candidat-e-s étaient en lice avec
27 photos imprimées et exposées
dans la salle des rencontres au mois
de janvier. Elles sont trés réussies

et ont donné a voir notre commune
dans beaucoup de ses spécificités.
L'ensemble a enthousiasmé le public
comme le jury, et a I'occasion de la
cérémonie des voeux, 7 prix ont été
décernés a 5 participant-es :

Laura Maury (prix coup de coeur du
public et prix du jury "raconte moi les
habitants"), Florence Berruer (prix
des enfants de |'école et prix du jury
"raconte moi le paysage"), Audrey
Laencina (prix du jury "raconte moi
la vigne"), Maxime Gautier (prix du
jury "raconte moi le patrimoine")

et Alan Ducastel (prix spécial de la
commune). Bravo aussi aux autres
candidats : Chantal et Jean-Marc
Penanguer, Suzanne Platelle et
Nadine Villeneuve.

CABRIOTHEQU'INFOS

> Un atelier conversationnel en
anglais est proposé le mercredi
a 18h30 tous les quinze jours.

> Le Relais Petite Enfance de
la Comcom a réservé |'espace
de la Cabriothéque pour
plusieurs séances d'accueil des
bébés et de leur nounous.

> On peut jouer a la Cabriotheque
(Uno, dames, petits chevaux...)
aux heures d'ouverture.

> Une rampe d'acces PMR a été
construite devant I'entrée.

ILS ONT RELAYE LA FLAMME OLYMPIQUE !

Une tres belle occasion pour sensibiliser les enfants aux Jeux Olympiques.

> A l'occasion du Relais de la Flamme
olympique des enfants de "Béziers
Nord", qui est partie de I'école de
Boujan sur Libron, les enfants de
I'école Jean Vidal de La Liquiere

ont rencontré successivement ceux
d'Autignac, le vendredi 19, qui la leur
ont amenée puis ceux de Laurens, le
23, qui sont venus la récupérer.

Un moment de rencontres sportives,
d'échanges ludiques, de discussions
amicales, bien encadré par les
enseignantes Marine et Valérie,
épaulées par Emma, Sarah et
accompagnées par les mamans et
les bénévoles Emmanuelle, Lise,
Chorouk, Mélissa, Lucie, Stéphanie et
Aline.

LA FETE DE CABREROLLES DU 5 ET 6 AVRIL

Pour sa troisieme année la féte
culturelle autour de la tradition
occitane initiée par la commune

en partenariat avec le comité des
fétes, I'association des parents
d’'éléves, I'association de sauvegarde
du patrimoine, la médiatheque
communale et I'école Jean Vidal
aura lieu a Cabrerolles ! Comme on
vous I'a déja annoncé sur le dernier
bulletin, cette année c'est sur le
théeme de I'eau que se dérouleront
les festivités.

Le programme se précise :

Vendredi 5 avril

I'association de sauvegarde du
patrimoine accueille en fin d'apres
midi a la salle des rencontres de la

Liquiére Karyn Orengo qui viendra
nous faire la restitution de son étude
sur les ouvrages hydrauliques sur

le territoire des Avant-Monts avec
['accent mis sur le moulin a eau de
Lenthéric. La conférence sera suivie
d'un apéritif et d'un repas proposé
par I'équipe de l'association du
patrimoine.

Samedi 6 avril

un apéritif offert par la commune
se tiendra sur la place de I'église
a Cabrerolles avec une animation
musicale proposée par la
dynamique troupe "Badaué Sud".
S'en suivra toujours a Cabrerolles
un repas concocté par la joyeuse
et sympathique bande du comité
des fétes ! Apres le repas ce sont
les comédiens du "Théatre Des

Origines" accompagnés des enfants
et de |'équipe pédagogique de
I'école Jean Vidal ainsi qu'un collectif
de "féstejaires" qui viendront
déambuler dans les rues du hameau.
Enfin |a journée se terminera avec
différentes boissons et collations
proposées par |'association des
parents d'éléves.

Vous recevrez le programme dans
vos boites aux lettres, les repas

du vendredi soir et samedi midi

se feront sur réservation. Marie,
comédienne et organisatrice de

la déambulation viendra faire un
atelier pour tous les volontaires qui
souhaitent participer a cette journée.
N'hésitez pas l'atelier est ouvert de 5
a 90 ans et la bonne humeur est de
rigueur !




